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Parcours sportif avec de beaux panoramas et 2 villages
perchés de qualités. Bernas et Cornillon. C'est de loin mon
parcours préféré sur Goudargues.

Lamontée (DFCI) versle Mont Plumet est désormais une
formalité depuis qu'il a été rénoveé (c'est un boulevard!),
d'ou le détour par 2 splendides singles qui passent dessous
le boulevard, pour arriver en panorama face au Mont
Ventoux.

Ensuite du calme verslssirac, ce n'est quedanslele
chemin de Camp Fegoux que cela se géte (d'ou le panneau
"route barrée") avec bifurcation dans le single verdoyant
plus praticable. Puis direction Saleyrol avec un trés beau
single de descente dans les pins et remontée vers Alleyrac.
Contour par Cante-Perdrix pour dominer Bernas (chemin
plus sur que le GR qui descend direct). Panorama
obligatoire a Bernas (un café au splendide clos de Sully?)
puis retour par le chemin de Puech Maule versla
Sabonadiére.

Apres les écuries de Sauvan, au carrefour boueux (méme
en été): prenez le magnifique single sur ladroite et sa
montée technique vers la Sabonadiere. Ensuite direction le
vieux Coulon: passez dessous le splendide domaine vers
un merveilleux single qui vous mene vers le trou du
Vicaire. Retour a gauche par Cornillon et ses magnifiques
ruines pour revenir sur Goudargues
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Monts Cornillonais et Bernas
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- Départ depuisle lavoir de Goudargues (pensez afaire votre v2u en caressant le crapaud du Lavoir)

- Versladroite par le chemin des jardins potagers de Goudargues pour allers vers St Gely


https://www.visugpx.com/topos/l5gMK7mzvX?suivi
https://www.google.com/maps/dir/Current+Location/44.21479,4.47002
https://www.google.com/maps/dir/Current+Location/44.21479,4.47002
https://www.ffrandonnee.fr/Media/Default/Documents/randonner/charte-du-randonneur-ffrandonnee.pdf
https://www.visugpx.com/topos/l5gMK7mzvX?suivi

- Passez |e pont submersible et Direction St Gely

- Allez sur St Gely, a son entrée, descendez a gauche sur Roman

- Traversez laroute de Barjac et montez sur Roman

- Traversez Roman et prenez le chemin des Bois d'Odes (ou Recousse) vers Cornillon (restez sur la droite)

- Vous arrivez sur le chemin de Brouzet, allez vers Cornillon mais restez sur la droite pour monter vers le
mont Plumet

- A la sortie du bois, allez tout droit pour longer une vigne en longueur. Au bout: entrée dans un magnifique
single ascendant, assez peu caillouteux.

- Vous pouvez I'éviter (quel dommage) en prenant a droite la grande montée qui va vers les hauteurs

- Une fois arrivée au bout du single, vous arrivez sur le "boulevard” qui vous mene au mont Plumet, mais au
premier carrefour, allez a gauche vers la cabane des chasseurs

- Passez dessous la cabane des chasseurs versle trou du Vicaire (panneau 'sens interdit’)

- Une fois que le chemin passe en mode single, préparez vos pignons pour une petite montée et montez sur le
single de droite

- Ce single ascendant est un peu moins entretenu mais sans difficulté.

- Le single propose une fourche: a droite (avec un jolie marche) pour revenir sur le boulevard du DFCI mais
allez a gauche pour plus de plaisir.

- La continuité de ce single a 2 visages. la premiére partie en arc-de-cercle sans aucune difficulté (tres peu de
denivelé), c'est quand vous retournez sur la droite que cela monte un peu

- Lafin du single est un peu plus technique, mais sans vraies difficultés, & part un petit mur & monter sous une
énorme branche: mettez le pied aterre; vous étes trop grand.

- Arrivé sur le chemin des pompiers, montez de suite a gauche pour monter sur le rocher a droite pour admirer
le Mont Ventoux. Continuez ensuite sur ce petit single pour aller alatour de contréle des pompiers du Mont
Plumet (déplumé): admirez lavue verslavallée.

- Continuez tout droit vers Issirac avec ce tres long et magnifique boulevard

- Sur Issirac, bifurquez par I'épingle dans le centre du village, de I'autre c6té, une petite esplanade vous
présente un panorama sur les collines ardéchoises (Sy trouve derriére les fameuses gorges de I'Ardeche)

- Sortez de la Bastide vers la gauche vers le terrain de sport puis la Sabonadiére

- Prenez de suite le chemin en terre: le chemin du Camp Fegoux. Un panneau indiquera que la route est barrée
car il est devenu impraticable pour les voitures: il est en effet trés caillouteux, méme pour lesVTT.

- Au milieu de cet enfer, contournez par la gauche en prenant le single verdoyant qui offrira un répit salvateur
avotre séant. Revenez ensuite sur ladroite pour revenir sur le chemin ou vous étiez (les cailloux passés).

- Quittez le GR (qui va vers la gauche) et continuez tout droit: traversez la route (ne descendez pas de suite
vers la Sabonadiére et le centre éguestre "Terre a Cheval"

Moins de 300m apres (et 200m avant le chéateau d'eau), prenez sur votre droite le chemin sous les pins et
autres épineux

- Retrouvez le GR et prenez le magnifique single sur votre gauche qui descend au milieu des pins (vous
retrouvez le GR quitté un peu plus tot)



- Au bout du single, 50m a gauche pour monter vers Alleyrac (attention, c'est raide a 3 reprises).

- Si vous étes en retard: descendez a gauche sur Pourcaresse / Raffin > Sauvan).

- Traversez Alleyrac et au bout, ne descendez pas (descente trés caillouteuse peu agréable) et allez sur ladroite
apres les derniers gites pour contourner le massif de Cante-Perdrix

- Aprés avoir contourné ce massif, au carrefour, prenez le chemin qui surplomb Bernas

- Entrez et traversez Bernas pour profiter du panorama de Bernas sur la vallée de la Céze au pied du splendide
Closdes Sullys

- Retour dans Bernas par |e chemin de Puech Maule: longez 2 splendides mas pour allez vers Raffin

- Apres Raffin, vous pouvez passer par la gauche en longeant une large bande de prairie

- Restez le long de la prairie le plus possible; direction la Sabonadiére en passant dessous Sauvan et et le
centre équestre "Terre a Cheva"

- Celaredescend (avec pas mal d'orniéres) et aprés un premier coude, le chemin est trés boueux sur la gauche:
engagez vous adroite dans le single

- Ce petit single de toute beauté passe par en dessous de la Sabonadiere.

- Montée technique vers la Sabonadiere. 3 options, la plus difficile en montant tout droit, et les 2 autres en
prenant a gauche qui retourne sur le Hameau, avec l'alternative la plus simple en y alant, ou bien prendre le
3eme choix intermédiaire en montant vers le champ au-dessus

- Aprés le hameau de la Sabonadiére, dans le chemin des Jardins, alez vers le haut de la prairie pour rejoindre
lamas du Vieux Coulon

(Le chemin & gauche de la fourche semble tentant mais débouche sur un long single caillouteux vous menant
droit a St André de Roquepertuis)

- Au carrefour (face au circuit moto-cross privé): allez tout droit pour passer sous le mas imposant du Vieux
Coulon.

- Si vous étes en retard, prenez le grand chemin qui descend. Attention, une zone de 2 épingles avec une
descente tres raide. En bas allez a gauche vers le hameau de Dalverny. Et vous raterez le plus beau!

- En longeant le circuit de moto-cross, continuez tout droit en prenant le chemin interdit aux véhicules a
moteur: il se rétrécit assez vite (gare aux ronces) et arrive sur un chemin plein d'orniéres. continuez a
descendre et quand ce chemin part en épingle sur la droite, engagez vous en face dans le chemin

- Ce chemin descend jusqu'au valat des Issards pour ensuite remonter vers le joyau du parcours.

- Le chemin se scinde en 2 singles, prenez celui du haut allant vers le trou du Vicaire. D'abord en mode
belvédéere ou vous dominez la valée de la Céze, puis le single senfonce dans le massif de maniere
enchanteresse: montée a peine technique et de nouveau vous profitez de lavue

- Une fois le trou du Vicaire passé chemin large trés plaisant allant vers la cabane des Chasseurs et le
boulevard croisé au début de ce périple, pour redescendre vers Cornillon

- Attention alavitesse et la barriere fermée. Le chemin est ensuite goudronnée avec une belle descente. Avant
gue la descente ne saccentue a nouveau, tournez a gauche dans la vigne pour profiter d'un point de vue sur St
Gely. le long de la vigne en retournant vers le chemin bitumé, guettez I'entrée d'un single partant dans les bois
et débouchant prés d'une cabane délabrée: revenez sur laroute et allez dans Cornillon



- Entrez dans le vieux Village jusqu'au Panorama. Profitez de lavue.

- Demi-tour par le rue basse et on descend Cornillon par le chemain du Cimetierre qui passes sous le parking.

- Dessous Cornillon, tournez a gauche dans le GR pour une petite descente technique: quelques belles marches
naturelles qui rechauffera vos muscles

- En bas, traversez le pont, puis le bout de vigne pour reprendre le single ascendant

- Au bout du single, montez vers la gauche. Quand vous arrivez sur la route, continuez tout droit et prenez le
premier chemin a gauche qui vadanslesvignes

- Allez verslacolline du Pigue Louzié pour descendre vers lavérune.

- A laVérune, traversez laroute de Barjac et filez vers Goudargues pour savourer la fraicheur d'une boisson au
bord de la canal ette.

Points de passage

Single desendant
Tres beau single

Single

calme au début et montée technique, plusieurs options (la + complexe: allez tout droit / la + facile: a gauche et
retour vers le hameau / I'intérmediaire: tourner a gauche vers le hameau puis montée toute droite vers le
chemin de Fontfroide)

Single ascendant
beau single au début; un peu caillouteux au milieu mais sans difficulté

Single descendant technique
guelques marches, caillouteux
Single

single sympa (plat)

Single ascendant

Splendide single avec différentes vues sur la vallée qui vous meéne jusqu'au trou du Vicaire

Panorama sur le Mont Ventoux
Point le plus haut de la région pour admirer le Mont Ventoux
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